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FÜR DAS LANDESGREMIUM FÜR BILDUNGS- UND BERUFSORIENTIERUNG STEIERMARK:

IN KOOPERATION MIT UND FREUNDLICHER UNTERSTÜTZUNG VON :

Das Land Steiermark:
Abteilung 6 Bildung und Gesellschaft;
Abteilung 11 Soziales, Arbeit und Integration;
Abteilung 12 Wirtschaft, Tourismus, Sport



Jung, Männlich, cool – 
Kindergärtner..!!!

Top am Arbeitsmarkt: 
Männer in Pflege und Erziehung

Der BOYS´ DAY möchte junge Männer motivieren, auch Berufe im Bereich Pflege, Erziehung und Sozialer 
Arbeit zu ergreifen

1,3% beträgt derzeit die Männer-Betreuungs-Quote in Österreichs Kindergärten. Die Chance, in Volks-
schulen von einem Mann unterrichtet zu werden, liegt derzeit bei 7,5%. In Senioren- und Pflegeeinrichtun-
gen sind männliche Pflegekräfte ebenfalls eine Minderheit. 

Viele Berufe werden von jungen Männern nicht als Job-Optionen wahrgenommen. Traditionelle Rollen-
bilder hindern manche junge Männer daran, Berufe zu ergreifen, die durchaus ihren Fähigkeiten entspre-
chen würden.

Der BOYS´ DAY möchte das Berufswahlspektrum junger Männer erweitern. Burschen ab der 7. Schulstu-
fe lernen im Rahmen von Gruppen-Exkursionen oder Einzelschnupper-Aktivitäten Berufe an Arbeitsplät-
zen kennen, wo Mann mit Kindern, kranken, sozial benachteiligten oder alten Menschen bereits arbeitet. 
Workshops dienen der Vor- und Nachbereitung.

Automechaniker und Elektrotechniker stehen nach wie vor an der Spitze im Berufswahlranking junger 
Männer. Die Nachfrage am Arbeitsmarkt geht aber längst in eine andere Richtung: Trotz anhaltendem 
Kostendruck stellt das Sozial- und Unterrichtswesen einen stabil wachsenden Arbeitsmarkt dar – gerade 
auch für Männer. Starke Personalnachfrage besteht österreichweit in der Kinderbetreuung und der Arbeit 
mit älteren Menschen (Pflege, Betreuung, Beratung). Das AMS spricht aktuell von einer starken Nachfrage 
nach – männlichen – Pflegepersonal, Kinderbetreuern und Heimhelfern.



Fürsorgende Männer haben in 
Beruf und Familie die Nase vorn!

BOYS’ DAY: Eine Erfolgsgeschichte 
in Zahlen und Wirkungen

Die Förderung eines fürsorgenden, sozial orientierten Männerbildes ist eine wichtige Voraussetzung für 
eine alternative Berufsentscheidung. Jeder junge Mann bringt ja unter anderem auch soziale Kompeten-
zen mit. Die gilt es, zu erkennen, wertzuschätzen und für die Berufswahl verfügbar zu machen. Wer sie 
entwickelt, hat in nahezu jedem Job die Nase vorn. 

Und außerdem: Wer für sein eigenes Wohlergehen Verantwortung übernimmt, wie auch für das anderer 
Menschen, hat auch gesundheitlich und beziehungstechnisch die besseren Karten.

Um diesem Ziel näherzukommen, finden rund um den Aktionstag Workshops an Schulen und Berufs-
informationszentren statt. Hier werden die BOYS´ DAY- Erfahrungen vorbereitet oder reflektiert. Mit spie-
lerischen Methoden wird Mann-Sein und die eigene Lebens- und Berufsplanung in vielen Facetten zum 
Thema. Männliche Trainer mit und ohne Migrationshintergrund dienen als Role-Models.

Die Zahl der BOYS´ DAY- aktiven jungen Männern hat sich in den letzten Jahren stark erhöht. 2018 waren 
bereits 730 Burschen aus 47 Schulen aus Graz und allen Regionen der Steiermark mit an Bord. 279 Bur-
schen haben zusätzlich an einem Workshop teilgenommen.

Das Feedback aller Burschen und Einrichtungen wird jedes Jahr mittels Fragebogen erhoben:

95% der Burschen hat der Einrichtungsbesuch sehr gut oder gut gefallen. Etwa 60% erhielten neue Ideen 
für die Berufswahl. Das Bild von „typischen Frauen- und Männerberufen“ hat sich bei über 60% der Teil-
nehmer deutlich verändert. Rund 37% können sich vorstellen, selbst in pflegerischen oder pädagogischen 
Berufen tätig zu werden. 



Aktionstag ist der 14. November 2019

Wie kann ich am BOYS’ DAY 
teilnehmen?

Das Ministerium für Arbeit, Soziales, Gesundheit und Konsumentenschutz veranstaltet am 14. November 
2019 österreichweit den mittlerweile 12. „BOYS´ DAY“. In der Steiermark ist – wie in den Jahren zuvor – die 
Fachstelle für Burschenarbeit (im Verein für Männer- und Geschlechterthemen Steiermark) der Organisator.

Finanzielle Unterstützung erfolgt auch durch das Land Steiermark, Ressort Bildung und Gesellschaft.

Pädagogen und Pädagoginnen können sich direkt auf der Homepage der Fachstelle für Burschenarbeit 
anmelden: https://vmg-steiermark.at/de/boysday/

Wir nehmen dann zeitnah Kontakt auf und organisieren bei Bedarf Exkursionen, Schnupperplätze und 
Workshops.

Einrichtungen haben die Möglichkeit, auf der Homepage des Ministeriums ihr BOYS´ DAY-Angebot auf der 
österreichweiten Aktionslandkarte online zu stellen:
https://aktionen.boysday.at/boysday/ 

Interessierte Schüler können dann direkt mit der Einrichtung Kontakt aufnehmen.
Wir helfen bei Bedarf mit Informationen und Know How.

Kontakt für weitere Infos: Wolfgang Obendrauf (Regionalverantwortlicher BOYS´ DAY Steiermark): 
Tel.: 0699/1096 3304; E-Mail: boysday@burschenarbeit.at 



Übersicht der geplanten BOYS’ DAY-Aktivitäten 2019

Organisation Kurzbeschreibung Aktivitäten Zielgruppe Datum / Ort Anmeldung Kontakt

Fachstelle für 
Burschenarbeit

Der jährlich stattfindende BOYS´ DAY 
bietet jungen Männern, die Möglich-
keit, Berufe im Feld Pflege, Erzie-
hung, Soziale Arbeit an den Arbeits-
plätzen kennen zu lernen.

▪ Gruppen- 
Exkursionen
▪ Einzelschnuppern
▪ Workshops
▪ Pressearbeit
▪ Evaluierung: 
Burschen, Ein-
richtungen (von 
ÖSB Consulting 
durchgeführt)

Junge 
Männer 
ab der 7. 
Schulstufe

14. November 2019

vormittags, während 
der Unterrichtszeit.

In Graz und allen 
Regionen der Steiermark

Für Pädagog_innen:
online: 
https://vmg-steiermark.
at/de/boysday/

Für Einrichtungen:
Telefonisch oder 
per E-Mail

Wolfgang Obendrauf
(Regionalverant-
wortlicher BOYS´ DAY 
Steiermark)

Tel. 0699/1096 3304

E-Mail:boysday@ 
burschenarbeit.at

AMS/BIZ 
Hartberg

Es werden drei Stationen angeboten, 
welche im 40- Minutentakt „durchlau-
fen“ werden.

a) Polizei mit Jugendschutz, Drogen-
themen, bzw. Ausbildungsvoraus-
setzungen, Tätigkeiten usw. eines 
Polizisten
b) Männer/Burschenberatungsstelle 
Graz mit Themen wie Sexualität, 
Berufswahl, Sozialverhalten etc.
c) Lebenshilfe Pöllau mit den The-
men Ausbildung, Tätigkeiten bzw. 
Voraussetzungen für einen Job bei 
der Lebenshilfe 

Workshop
Schüler der 
7., 8. und 
9. Schulstufe

7.11.2019 von 
08:30 Uhr bis 12:30 Uhr 
im BIZ Hartberg

im BIZ telefonisch, 
per E-Mail oder 
persönlich

Johann Egger

AMS Hartberg
BIZ
Grünfeldgasse 1 
8230 Hartberg

www.ams.at/stmk/biz



Organisation Kurzbeschreibung Aktivitäten Zielgruppe Datum / Ort Anmeldung Kontakt

AMS/BIZ 
Deutschlands-
berg

BOYS only 

JUNG, MÄNNLICH, COOL, 
KINDERGÄRTNER?! Männer, die in 
Pflege, Erziehung, Sozialen Beru-
fen ihren Mann stehen, haben viele 
Chancen! *MEN TALK ...gemeinsam 
mit einem Jungenarbeiter gehts ums 
Mann-Sein und die berufliche Zukunft 

Workshop
Junge 
Männer ab der 
7. Schulstufe

12.11.2019, 
09:00 bis 12:00 Uhr
Im AMS/BIZ 
Deutschlandsberg

13.11.2019, 
09:00 bis 12:00 Uhr
Im AMS Voitsberg

Im BIZ – per E-Mail, 
telefonisch oder 
persönlich

Michaela Hieß

AMS Deutschlandsberg
BIZ
Rathausgasse 5
8530 Deutschlandsberg

www.ams.at/stmk/biz

AMS/BIZ 
Deutschlands-
berg

GIRLS only 

Während die Burschen am 
Boys´ Day teilnehmen, bieten wir 
speziell für Mädchen einen eigenen 
Workshop an: MÄDCHEN + 
TECHNIK = 

INTERVIEW mit einem ABV.mein 
Job-Unternehmen und ein Lehr-
mädchen, das Einblick in ihren 
Arbeitstag gibt
WERKZEUGE und Arbeitsmateria-
lien kennenlernen und ausprobieren
GIRLS TALK – Kann ich werden 
was ich will? Wieviel werde ich ver-
dienen? Was mache ich gerne – was 
kann ich gut? Für welchen Beruf soll 
ich mich entscheiden? 

Junge Frauen ab 
der 7. Schulstufe

Schüler der 
7., 8. und 
9. Schulstufe

14.11.2019, 
09:00 bis 12:00 Uhr
Im AMS Voitsberg

Im BIZ – per E-Mail, 
telefonisch oder 
persönlich

Michaela Hieß

AMS Deutsch landsberg
BIZ
Rathausgasse 5
8530 Deutsch landsberg

www.ams.at/stmk/biz

Übersicht der geplanten BOYS’ DAY-Aktivitäten 2019


