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gemeinsam Gesundheit gestalten

Einladung zur
Radltour

fir Frauen und
Manner 50-plus

Bilder: pixabay

Radeln Sie genauso gerne wie ich - aber noch lieber in
Gesellschaft? - Dann radeln wir doch gemeinsam!

Die erste Route fiihrt uns von Ligist nach Mooskirchen und wieder zurick.
Dazwischen machen wir nattrlich auch eine kurze Rast.
Weitere Touren werden mit den Mitfahrenden vereinbart.

Ich wiirde mich freuen, wenn viele, die Bewegung in Gesellschaft machen
md&chten, kommen. Hans Klampfl

Termine: erster Termin Do, 27.6.2019 und dann
immer Donnerstag, 14-tagig, nach Vereinbarung

Treffpunkt: 9.00 Uhr Sportplatz Ligist
9.15 Uhr Feuerwehr Krottendorf

Diese Veranstaltung wird vom
Projekt ,Altern mit Zukunft”, der
Gemeinde Ligist und akzente unterstutzt.

® ALTERN

* MIT
P —== ZUKUNFT

Schitzen Sie lhren Kopf und tragen Sie einen Helm!
Der Veranstalter Gibernimmt keine Haftung bei Unféllen!
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